
Утверждаю 

директор МБОУ ЛСТУ №2 

Попкова Т. Н. 

 

План реализации проекта «ГТО – старт к здоровью и успеху» 

на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/п 
Мероприятие Сроки Ответственные 

1 
Подготовка обучающихся к участию в тестировании 

по выполнению видов, испытаний (тестов), 

нормативов ВСФК ГТО. 

в течении 

года 
Учителя ФЗК 

2 
Организация прохождения обучающимися лицея 

испытаний ВСФК ГТО. 
в течении 

года 

Щеглова В.Н. 

Васина Е.В. 

3 
Награждение значком ГТО учащихся лицея, 

прошедших испытания. 

в течении 

года 
Администрация 

4 

- Регистрация первоклассников и вновь пришедших 

детей на сайте gto.ru 

- Организационные собрания по ступеням, для 

обучающихся, планирующих сдавать нормы ГТО в 

2024-2025 уч.году 

сентябрь 
Щеглова В.Н. 

Васина Е.В. 

5 

- Конкурс буклетов «ГТО – старт к здоровью и 

успеху», среди обучающихся 7 классов 

- Фестиваль «Навстречу ГТО», для обучающихся 

возрастной группы, входящих в IV ступень (12-13 лет) 

октябрь 

Учителя ФЗК, 

классные 

руководители 

6 
Фестиваль «Навстречу ГТО», для обучающихся 

возрастной группы, входящих в V ступень (14-15 лет) 
ноябрь Учителя ФЗК 

7 
Фестиваль «Навстречу ГТО», для обучающихся 

возрастной группы, входящих в III ступень (10-11 лет) 
декабрь Учителя ФЗК 

8 
Фестиваль «Навстречу ГТО», для обучающихся 

возрастной группы, входящих в II ступень (8-9 лет) 
март Учителя ФЗК 

9 
Проведение уроков, посвященных 10-летию 

Всероссийского Комплекса ГТО 24 марта Учителя ФЗК 

10 Мониторинг результатов ВСФК ГТО май 
Щеглова В.Н. 

Васина Е.В. 
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