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Утверждаю

Директор МБОУ ЛСТУ №2

Т.Н.Попкова.

ГОДОВОЙ ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ЛИЦЕЙСКОГО ПРОЕКТА
« ЗДОРОВЬЕ–В КАЖДЫЙ ДОМ»
на 2022 – 2023 учебный год.
	№ П/П
	НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ          
	СРОКИ
ПРОВЕДЕНИЯ
	
	ОТВЕТСТВЕННЫЕ
ЗА ПРОВЕДЕНИЕ

	1
	Мониторинг проведения утренней зарядки 1-6 класс

	ежедневно
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители

	2
   
	Семейные спортивные состязания « Суббота в кроссовках»
	ежемесячно
 ( по графику)

	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	сентябрь

	3
	Обсуждение и принятие плана реализации лицейского проекта 
« Здоровье - в каждый дом»

	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители

	4
	Спортивный праздник для учащихся и родителей 1-4 классов по презентации кружков и секций спортивной направленности

« О спорт, ты - мир»
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители

	5
	Цикл классных часов

 «Разговор о правильном питании»

1-9 классы
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители

	6
	Организация подвижных перемен для учащихся 1-4 классов
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители

	октябрь

	7
	Конкурс рисунков и фотографий « Здоровое питание – здоровый ребенок» 

1-4 классы


	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители

	ноябрь

	8


	Онлайн-фестиваль на лучшее проведение утренней гимнастики « На зарядку, становись!»

4 классы


	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители



	9


	Онлайн- конкурс семейных фотографий «Мы за здоровое питание!»

1 классы
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители



	
	
	декабрь
	
	

	10
	Онлайн-фестиваль на лучшее проведение утренней гимнастики « На зарядку, становись!»

3 классы

Онлайн- конкурс семейных фотографий «Мы за здоровое питание!»

2 классы
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители
Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители

	январь

	11
12
	Семейные спортивные старты
"Ёлочка в кроссовках"

Онлайн –конкурс семейных архивов

 «Спортивная персона»

(в формате презентации) 
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители 
Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители

	
	
	февраль
	
	

	13
	Онлайн-фестиваль на лучшее проведение утренней гимнастики « На зарядку, становись!»

5 классы
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители

	14
	Месяц отцов 

«На футбол, с папой»

(при условии, снятия ограничения из-за коронавируса)
1-2 классы
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители 


	15
	Онлайн- конкурс семейных фотографий «Мы за здоровое питание!»

3 классы
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители 

	март

	16


	Лицейский конкурс 

 «Моя спортивная семья!»

(при условии, снятия ограничения из-за коронавируса)
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители 



	17
	Онлайн-фестиваль на лучшее проведение утренней гимнастики «На зарядку, становись!»

2 классы
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители 



	18
	Онлайн- конкурс семейных фотографий «Мы за здоровое питание!»

4 классы
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители 



	
	
	апрель
	
	

	19
	Онлайн-фестиваль на лучшее проведение утренней гимнастики «На зарядку, становись!»

2 классы
	
	
	Совет ШСК «Сура», совет физоргов, классные руководители 



	20
	Онлайн- конкурс семейных фотографий «Мы за здоровое питание!»

5 классы 
	
	
	

	
	
	
	
	


