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Расписание работы плавательного бассейна на 2022 – 2023 учебный год 

Направление 

работы 

Кол-тво 

групп 

ФИО 

инструктора 

по плаванию 

Дни недели 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

Уроки ФЗК 
Классы по 

графику 

Фролов О.П 

Васякина Н.И 

8:30-

13:30 

8:30-

13:30 

8:30-

13:30 

8:30-

13:30 

8:30-

13:30 
 

Клуб 

«НЕПТУН» 

начальное 

обучение 

плаванию 

Группа 

№1 
Фролов О.П 

13:30-

14:30 
 

13:30-

14:30 
  

8:30-

9:15 

Группа 

№2 
Васякина Н.И  

13:30-

14:30 
 

13:30-

14:30 

13:30-

14:30 
 

Группа 

№3 
Васякина Н.И  

14:30-

15:30 
 

14:30-

15:30 

14:30-

15:30 
 

Группа 

начального 

обучения 

плаванию в 

рамках 

бюджетной 

программы 

«начальное 

обучение 

плаванию» 

Группа 

№1  
Фролов О.П 

14:30-

16:00 
 

16:30-

16:00 
  

9:15-

10:45 

Группа 

№2 
Васякина Н.И  

15:30-

16:15 
 

15:30-

16:15 

15:30-

16:15 
 

Группа 

обучению 

плаванию в 

рамках 

бюджетной 

программы 

«Совершенст

вование 

плаванию» 

Группа 

№1 
Фролов О.П 

16:45-

18:15 
 

16:45-

18:15 
  

10:45-

13:00 

Группа 

№2 
Васякина Н.И  

16:15-

17:45 
 

16:15-

17:45 

16:15-

17:45 

13:00-

15:00 

Занятия СМГ 
Группа 

№1 
Фролов О.П 

16:00-

16:45 
 

16:00-

16:45 
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