OeHb:

noHeAenbHUK
Hegens: 1

MBOY nuuei coBpeMeHHbIX TexHonoruii ynpasnenust Ne2 r. MeH3bl

OBYXHELAENBHOE MEHIO

B OCEHHe-3UMHWIA nepuos,

Ansa yvawmxea ¢ 7 go 11 net

CoctasneHo B cooTBeTcTBUM ¢ CanluH 2.3/2.4.3590-20,
MeToaunyecknumn pekomengaumsmm MP 2.4 0179-20

Mpunox. Ne8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OCeHHe-3UMHUIN
Bo3pacTtHas kateropus: ¢ 7 go 11 net

Ne
pel.

Mpvem nuwwm, HanmeHosaHue Gnioaa

Macca
nopuun

MuiieBble BelecTsa

()

OHepre-
Thyeckas

BuTtamuHbl (Mr)

MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

X

Yy

LIeHHOCTb
(kkan)

B1

B2 (03 A E Ca

P

Mg

Fe

1

3

5

7

9 10 11 12 13

14

15

16

3aBTpak

102,36

Kawa "[pyx6a”

Kpyna pucosas 14,25
Mweno 10

Mornoko 98,8

*Bopa 66,5

Caxap 4,75

Macno cnmsouHoe 4,75
Conb 1,425

190

4,94

7,55

26,25

192,66

0,09

0,16 | 1,28 0,08 128,31

135,57

29,59

0,54

380

ByTep6popa c macrnom (2-i1 BapuaHT)

Macno cnusouHoe 15
BatoHx " Koroc" 15

30

1,27

11,3

7,7

137,5

0,2

0,42 036| 7.2

15,3

57

0,27

287,03

KodelHbli1 HanUTOK ¢ MONoOKOM

KodbewHbii HanuTok 5
*Bopa 120

Caxap 20

Mornoko 100

200

3,8

3,7

25,16

139,8

0,04

0,15 1,3 0,03 120,4

90

14

0,12

3,05

si6noko

Abnokn 230

230

0,92

0,92

22,54

103,5

0,07

0,05 | 37,95 0,07 36,8

25,3

20,7

5,06

500,17

Badinu "O6oxaika™

Bacbnn "Oboxarika" 1wt

50

1.4

1,65

38,65

177

0,01

0,02 0,2 3,5 8

18

0,75

299,02

Xne6 nieHNYHbIN

BatoH " Koroc" 30

30

2,28

0,24

14,58

71

0,03

0,01 6

19,5

4,2

0,33

WUtoro 3a 3aBTpak

14,61

25,36

134,88

821,46

0,44

0,39 | 41,15 3.68 0.36 | 306.71

303,67,

79,19

7,07

O6en

4

Canat u3 6enoko4aHHOIN KanycTbl ¢
MOPKOBbLIO

Kanycta 106

MopkoBb 13

Macno pactutensHoe 10
Conb 0,5

Caxap 5

TumoHHas kucnota 0,1

100

0,93

3,06

5,64

53

0,01

0,02 | 15,11 0,55 33,18

17,96

10,29

0,39

63,23

LLln n3 cBexein kanycTbl ¢

kapTodenem
anycra 68,

KapTtodhens 40
MopkoBb 12,5

INyk penuatbin 12,5
Macno cnusouHoe 5
*Bopa 200

Conb 1,5

TNasposbii nuct 0,007
ykpon cyxoit 0,05

250

1.8

4,31

8,91

82,4

0,06

0,06 30 0,96 41,32

46,28

20,45

0,77

209,5

BuTtouku npunyuleHHbIe U3 rpyaku

Ipyaka kypuHas 121,6188
Baton " Konoc" 17,6
Macno cnuBo4Hoe 6,6
Cyxapv naHnpoBoYHble 11
Conb 1,1

Monoko 26,4

110

17,12

9,43

17,31

224,49

0,29

1,75 ] 25,75 7,16 50,38

292,7

25,46

5,93

265

Coyc ToMaTHbIN
*Bopa 25

Myka 2,5

Macno cnuBouHoe 2,5
TomatHas nacta 3
Caxap 0,9

Conb 0,25

50

0,27

1,84

2,62

28,08

0,01

0,86 0,07 | 222

6,59

3,7

0,2

219,04

Kawa rpe4yHeBas paccbin4yaras

Kpyna rpeyHeBast 82,8
*Bopa 122,4

Macno cnmeouHoe 8,1
Conb 3,6

180

10,48

6,52

54

316,57

0,25

0,23 0,58 | 46,37

243,31

63,53

5,39

197

Yait ¢ caxapom
Caxap 15

Yan 1

200

0,2

0,05

15,01

57

0,01 01 5,25

8,24

4.4

0,87

6,06

Xne6

Xneb "Hosuin" 40

40

3,42

0,36

21,87

107

0,05

0,01 9

29,25

6,3

0,5

WUtoro 3a O6epn

34,22

25,57

125,36

868,54

0,67

185] 72,05 8,67 0,65 | 187,72

644,33

134,13

14,05

MonagHuk

331,12

3edhup B Wokonage B UHA. ynak.

3edvp B Wokonage 1wt

30

12

71

410

0,11

0,05

0,05

197

Yaii ¢ caxapom
Caxap 15

200

0,2

0,05

15,01

57

001| 01 5,25

8,24

4,4

0,87

Wtoro 3a Monaxuk

2,2

12,05

86,01

467

0,01 01 5,36

8,29

4,45

0,87

Wtoro 3a aeHb

51,03

62,98

346,25

2157

1,11

12,35

2,251 1133 1,01 | 499,79

956,29

217,77

21,99




Tuuen2
[eHb:

BTOPHUK
Hepens: 1

Mpunox. Ne8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OCEeHHe-3UMHUI
Bo3pacTtHas kateropwms: ¢ 7 o 11 net

Mpuiem nuwm, HaumeHosaHe 6noaa

Macca
nopumu

Muwessble BewecTsa

()

X

Yy

OHepre-
Thyeckas
LIeHHOCTb

(kkan)

ButamuHbl (Mr)

MwHepanbHble BelyecTBa (Mr)

Bl

B2 C A

E Ca P Mg Fe

3

5

7

9 10 11

12 13 14 15 16

paK

OwmneT HaTypanbHbIf

Anuo 90

Monoko 56,25

Macno cnmeoyHoe 13,03
Conb 3

150

15,88

24,6

4,14

301,48

0,06

0,52 0,1

0,8 | 98,54 |126,16| 13,66 | 1,06

380,03

ByTtep6poa c Macnom (2-i BapuaHT)

Macno cnvmBoyHoe 10
BatoH " Konoc" 15

25

11,3

7,7

137,5

0,2

0,42

7,2 57 | 027

197

Yaun c caxapom

Caxap 15
Yaii 1

200

0,2

0,05

15,01

57

0,1

8,24 4,4 | 0,87

50,9

MaHgapvH

MaHpapuHbl 125

125

0,5

0,5

12,25

56,25

0,04

20,63

13,75 11,25 | 2,75

332,15

MNMeyeHbe " CopmoBckoe"

MeyeHbe "CopmoBckoe" 1 wT

50

6,5

33

210

299,05

Xne6 nweHUYHbIN

BatoH " Konoc" 25

25

2,28

0,24

14,58

71

0,03

0,01

6 19,5 42 1033

WToro 3a 3aBTpak

24,13

43,19

86,68

833,23

0,33

0,05 ] 21,67

136,99 1182,95] 39,21 | 5,28

O6en

233

n Kpa cBeKoJibHas

Csekna 95,5

Jlyk penyatbin 21
TomaTHasa nacta 10
Macno pactutensHoe 7,5
Caxap 1,25

Conb 1

100

7,57

13,62

119,59

0,08

6,7

3,41 | 47,73 | 66,35 42,15 | 1,22

49,23

Cyn kapTodenbHbIN C PbIGHLIMU
chpukagenbkamu ¢ MUHTaeM

KapTodpenb 133,75

MopkoBb 12,5

Jlyk penyatbii 12,5

Macno pactutensHoe 2,5

Pbi6a MuHTai kpynH. cs./m 24,8
Jlyk penyatein 4,8

Anyo 1,04

*Bopa 2,28

Conb 1,5

250

9,76

6,82

19,01

1751

0,14

12,32

242,45] 44,65 | 1,48

211,53

MnoB n3 roBsguHbI

[oBaguHa 88

Macno cnueo4Hoe 8

Jlyk penyateiin 9,6

MopkoBb 24,8

Kpyna pucosast (nponapeHHbiit) 54,4
Conb 2,4

TomaTHas nacta 6,4

200

16,77

15,2

42,29

376,95

0,11

0,15 | 4,68

104,91] 39,68 | 0,98

289

HanuTok 13 WMnoBHUKa

LLinnosHuk 20
Caxap 15
*Boaa 230

200

21,01

46,87

0,02

60

3,12 3 4,79

6,06

Xne6

Xneb "Hoebin" 40

40

4,7

0,5

30,07

147,13

0,07

12,38 | 40,22 0,69

299,05

Xne6 nweHUYHbIN

BatoH " Konoc" 25

25

3,65

0,38

23,33

113,6

0,05

9,6 31,2 | 6,72 | 0,53

WToro 3a O6en

37,83

30,47

149,33

979,24

0,47

83,7

151,71 1488,25| 144,86] 9,69

MonaHuk

770,29

Bynoyka BaHUnbHas

Myka 39

Myka 2

Caxap 7

Caxap 2

Macno pactutensHoe 9
Conb 0,4

Opoxokn 1

Anuo 1,44

60

0,08

0,16

4,23

0,68 0,01

197

Yai c caxapom

Caxap 15
Yaii 1

200

0,2

0,05

15,01

57

0,1

8,24 4,4 | 0,87

WUTtoro 3a NMonaHuk

0,28

0,21

15,63

61,23

0,01 0,1

5,42 892 | 452 | 0,88

WUTtoro 3a aeHb

62,24

73,87

251,64

1873,7

0,8

0,24 1105,47

294,11 [680,12 188,59] 15,85




Tvuen2
[eHb:

cpeaa
Hepens: 1

Mpunox. Ne8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OCEeHHe-3UMHWUI
Bo3pacTtHas kateropwms: ¢ 7 go 11 net

Mpvem nuwmM, HaMmMmeHoBaHWe Gnoaa

Macca
nopumu

Muiesble BellecTsa

(N

X

OHepre-
TUyeckas
LIEHHOCTb

(kkarn)

ButamuHbl (Mmr)

MuHepanbHble BeLlecTsa (Mr)

B1

B2 C A E Ca

P

Mg

Fe

2

3

5

7

9 10 11 12 13

14

15

16

pak

Kawa oscsiHHas u3 "lepkyneca”
Xuakas
Monoko 104,09

Caxap 4,933

Conb 0,973

Macno cnmBouHoe 4,933

Kpyna oBcsHas "repkynec" 29,27

200

3,57

6,76

15,4

136,59

0,11

0,09] 0,6 73,2

109,45

33,39

0,85

377,02

ByTtepbpop ¢ cbipom (2-1 BapuaHT)

Cbip 16,5
Macno cnuBouHoe 5
BatoH " Konoc" 20

40

4,97

8,01

7,56

122,2

0,03

0,7 0,45 | 214,3

126,35

18,35

0,55

269,03

Kakao ¢ monokom

Kakao 2
Monoko 100
*Boga 110
Caxap 15

200

3,77

3,93

25,95

153,92

0,03

0,01 ] 121,94

114,13

6,7

0,51

3,05

Adénoko

Abnokn 230

230

0,92

0,92

22,56

103,61

0,07

0,05 | 37,99 0,07 36,84

25,33

20,72

5,07

500,17

Badnu "O6oxanka"

Badpnun "Oboxaiika" 1 wt

50

1,4

1,65

38,65

177

0,01

0,02 0,2 3,5 8

18

0,75

299,11

Xne6 nweHUYHbIN

BatoH " Konoc" 15,1

15

3,19

0,34

20,41

99,4

0,04

0,01 84

27,3

5,88

0,46

WToro 3a 3aBTpak

17,82

21,61

130,53

792,72

0,29

0,17 | 40,49 0,46 | 462,68

420,56

90,04

8,19

Ob6epn

233,02

WUkpa MmopkoBHasi

MopkoBb 94,5

Jlyk penyatbin 21
TomaTtHas nacta 10
Macno pactutensHoe 7,5
Caxap 1,25

Conb 1

100

7,57

13,62

119,59

0,08

6,7 3,41 | 47,73

66,35

42,15

1,22

46,14

Cyn KapTodenbHbIN ¢ Kneukamm

KapTtodens 66,25
Mopkosb 12,5

Jlyk penyatbii 12
Macno pactutensHoe 2,5
*Bopa 187,5

Myka 9,24

Macno cnmBoyHoe 1,05
Avuo 2,64

ykpon cyxon 0,01
INaBposbit nuct 0,01
*Bopa 14,49

Conb 0,01

250

2,56

3,98

16,17

112,84

0,09

0,06 | 11,5 16,48

53,25

18,5

0,78

209,46

Butouku pbiGHbIe (MuHTan)

Pbi6a MuHTan kpynH. cs./m 127
BatoH " Konoc" 19

Monoko 14

Anyo 6

Conb 1

Macno cnmBouHoe 2

100

2,94

9,95

77,72

0,03

0,06 | 0,18 27,82

0,4

263,1

Coyc CMeTaHHbI1

CwmeTtaHa 40

Myka 4

Macno cnvso4Hoe 4
*Bopa 44,8

Conb 0,8

80

15,34

4,03

160,88

0,01

0,05] 0,32 38,14

28,28

0,2

241,16

Kag'rog:_)en bHoe niope

Kaptodens 248,6
Monoko 35,2

Macno cnmBouHoe 9,9
Conb 4,4

220

4,69

9,99

31,79

241,46

0,24

37,4 0,14 76,34

142,72

48,23

1,83

283

KomnoT u3 cmecu cyxodpyktoB

CyxopykTbl 25
Caxap 15
*Boaa 202

200

0,56

27,89

113,79

0,01

56,45

18,31

1,59

6,06

Xne6

Xne6 "Hoebit" 40

40

3,59

0,38

22,96

112,35

0,05

0,01 9,45

30,71

6,62

0,53

Wtoro 3a O6en

17,67

40,2

126,41

938,63

0,51

0,37 | 56,25 1,31 5,09 | 272,41

377,22

131,56

6,55

MongHuk

770,28

Bynouyka gomalwHas
Myka 39

Myka 2

Caxap 7

Caxap 2

Macno pactutensHoe 9
Conb 0,4

Opoxokn 1

Anyo 1,44

60

4,5

9,61

37,24

253,84

0,08

0,03 9,96

40,63

7,3

0,59

197

Yaii c caxapom

Caxap 15

Yan 1

200

0,2

0,05

15,01

57

0,01] 01 5,25

4,4

0,87

Wtoro 3a Mongxuk

4,7

9,66

52,25

310,84

0,08

004] 01 15,21

48,87

11,7

1,46

WToro 3a AeHb

40,19

71,46

309,2

2042,19

0,88

0,58 | 96,84 4,95 750,3

846,65

2333

16,2




Tuuen2
[eHb:

YyeTBepr
Hepens: 2

Mpunox. Ne8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OCEeHHe-3UMHUI
Bo3pacTtHas kateropwms: ¢ 7 o 11 net

Mpuiem nuwm, HaumeHosaHe 6noaa

Macca
nopumu

Muwessble BewecTsa

()

X

Yy

OHepre-
Thyeckas
LIeHHOCTb

(kkan)

ButamuHbl (Mr)

MwHepanbHble BelyecTBa (Mr)

Bl

B2 C A E Ca

P

Mg

Fe

3

5

7

9 10 11 12 13

14

15

16

paK

3anekaHka us TBOpora

Tsopor 138

Kpyna maHHas 9

Caxap 12

Anuo 6

Macno cnmeo4Hoe 6
Cyxapu NaHUpoBOYHble 6
CwmeTaHa 6

150

21,86

32,45

26,28

487,32

0,1

0,46 | 0,74 220,02

329,37

37,34

1,19

38,23

Mornoko cryujeHoe

Monoko cryweHoe 15

15

1,28

49,2

0,01

0,15 46,05

51

0,03

380,03

ByTtep6pon c Macnom (2-i BapuaHT)

Macno cnvmBo4Hoe 10
BatoH " Konoc" 15

25

11,3

137,5

0,2

0,42 7,2

57

0,27

197

Yaun c caxapom

Caxap 15
Yaii 1

200

0,05

15,01

57

0,1

8,24

44

0,87

332,15

MeyeHbe " CopmoBckoe"

MeyeHbe "CopmoBckoe" 1 Wt

50

6,5

33

210

WToro 3a 3aBTpak

28,41

51,58

90,32

941,02

0,31

1,41 11,12 278,52

385,76

52,54

2,36

O6en

71

BuHerpeT oBoOLHOM

KapTtodrens 29

Ceekna 19

Mopkosb 13

Kanycra kBaweHas 21
Jlyk penyaTbiii 18

Macno pactutensHoe 10
Conb 0,2

Orypubl coneHble 19

100

1,41

10,13

7,48

127,77

0,05

13,28 29,63

41,97

18,99

0,79

49,23

Cyn KapTodenbHbIA C PbIGHLIMU
cdpukagenbkamm

KapTtodpenb 133,75

MopkoBsb 12,5

Jlyk penyatbii 12,5

Macno pactutensHoe 2,5

Pbi6a MuHTai kpynH. c./m 24,8
Jlyk penyaTbiii 4,8

Aiuo 1,04

*Bopa 2,28

Conb 1,5

250

9,76

6,82

19,01

175,1

0,14

12,32

242,45

44,65

1,48

202,19

Mtvua TywlieHHasa B CMeTaHHO-
TOMaTHOM coyce C oBoLlamMmun

binnsTa dpovnep 128,97881
Macno pactutensHoe 7,4
KapTodpens 82,62503
Mopkosb 35,76

Jlyk penyaTtbivi 14,8
3eneHsbi ropoluek 9,25
Conb 1,85

CwmeTtaHa 23,125

Myka 6,9375

*Bopa 69,38

TomatHas nacta 9,25

185

3,69

14,69

20,89

233,46

0,13

0,11 ] 19,98 55,31

89,61

35,81

1,32

283

Komnot u3 cmecu cyxocpykroB

CyxodpyKTbl 25
Caxap 15
*Bopa 202

200

27,89

113,79

0,01

0,15 56,45

18,31

6,86

1,59

6,06

Xne6

Xneb "Hoebi" 40

40

3,33

0,35

21,32

104,33

0,05

0,01 8,78

28,52

6,14

0,49

WUtoro 3a O6ea 1

18,75

31,99

96,59

754,45

0,38

0,16 | 45,73 192,87

420,86

112,45

5,67

Mona

HUK

770,3

Bynouka caxapHas

Myka 39

Myka 2

Caxap 7

Caxap 2

Macno pacTtutensHoe 9
Conb 0,4

Hpoxokn 1

Anuo 1,44

60

45

9,61

37,24

253,84

0,08

40,63

7,3

0,59

197

Yan ¢ caxapom

Caxap 15

Yan 1

200

0,2

0,05

15,01

57

0,1

8,24

4,4

0,87

WUtoro 3a NonaHuk

4,7

9,66

52,25

310,84

0,08

004] 01 15,21

48,87

11,7

1,46

WUtoro 3a geHb

51,86

93,23

239,16

2006,31

0,77

0,73 | 47,24 14,9 24 | 486,6

855,49

176,69

9,49




Tuuen2
[eHb:

naTHYLA
Hepens: 2

Mpunox. Ne8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OCEeHHe-3UMHUI
Bo3pacTtHas kateropwms: ¢ 7 o 11 net

Mpuiem nuwm, HaumeHosaHe 6noaa

Macca
nopumu

Muwessble BewecTsa

()

X

Yy

OHepre-
Thyeckas
LIeHHOCTb

(kkan)

ButamuHbl (Mr)

MwHepanbHble BelyecTBa (Mr)

Bl

B2 C A

E Ca P Mg Fe

3

5

7

9 10 11

12 13 14 15 16

3aBTpak

109,36

Kawa oBcsiHHasa u3 "lepkyneca”
xuakan 1/180

Monoko 93,684

Caxap 4,44

Conb 0,876

Macno cnveoyHoe 4,44

Kpyna oBcaHas "repkynec” 26,34

180

8,29

22,07

184,71

0,16

0,17 | 1,22

129,96 [172,21| 47,3 | 1,05

3,93

Ao oTBapHoe.

Anuo 40

40

4,6

0,28

62,8

0,03

0,1

22 76,8

380,06

ByTtep6pon ¢ macnom (3-i BapuaHT)

Macno cnvmBo4Hoe 18
BatoH " Konoc" 20

38

13,83

9,08

167,85

0,02

0,157

15,12 0,24

294,31

Yai c nMMOHOM

Caxap 15
Yan 3
JIumoH 8
*Boga 150

200

0,16

59,16

31

17,95 | 26,26 | 14,04 | 2,55

3,3

s6noko

Abnokm 230

230

0,92

22,54

103,5

0,07

37,95

25,3 5,06

500,17

Bacnm "Oboxaika"

Bacpnum "Oboxanka" 1 Wt

50

1,65

38,65

177

0,01

0,2 3,5

8 18 5 0,75

299,06

Xne6 nweHUYHbIN

BatoH " Konoc" 20

20

0,24

14,58

71

0,03

6 19,5 42 1033

6,06

Xne6

Xneb "Hoebin" 40

40

1,28

0,14

8,2

40,13

0,02

3,38 [10,97| 2,36 | 0,19

WToro 3a 3aBTpak

18,65

29,82

130,7

866,15

0,34

048 | 42,47 | 3,897

229,76 {364,16]101,05|11,17

O6en

4,19

Canar "CrtenHoun"

KapTodhens 24
MopkoBb 19,2

Orypupbl coneHble 16,8
Jlyk penyatbinn 16
3eneHsblit ropoluek 13,6
Macno pactutensHoe 3
JlumoHHas kucnota 0,27
Caxap 0,6

Conb 0,24

80

2,45

42,4

0,01

0,02 | 12,09 0,44

26,54 | 14,37 0,31

108,07

Cyn-nanwa c Kypuuen

Libinnsita 6poinep 52
MakapoHHble usgenus 20
Macno cnueo4Hoe 5

Jlyk penyatbin 12

Conb 0,25

*Bopa 237,5

JlaBpoBbivi nucT 0,07

250

10

7,3

15,82

170

0,07

15

20 98,05 16,03 | 1,06

209,27

BUTOYKM NpunyLLEeHHbIe U3 rPYAKU

I'pynka kypuHas 99,5063
BaToH " Konoc" 14,4
Macno cnuBoyHoe 5,4
Cyxapu naHMpoBoYHble 9
Conb 0,9

Monoko 21,6

90

7,79

5,61

4,69

101,25

0,03

0,07

14,18 | 71,87 | 12,36 | 0,63

227

MaKapoqule unsgenus otBapHble

MakapoHHble nsgenus 51
Macno cnmeo4Hoe 6,75
Conb 3

150

53

35,33

2111

0,08

0,05

11,39 | 47,14 17,36 | 0,92

265,1

Coyc ToMaTHbIN

*Bopa 17,5

Myka 1,8

Macno cnuBoyHoe 1,7
TomaTtHas nacta 2
Caxap 0,8

Conb 0,2

35

2,15

3,06

32,76

0,01

7,69 0,23

197

Yai c caxapom

Caxap 15
Yaii 1

200

0,2

0,05

15,01

57

0,01 0,1

5,25 8,24 4,4 | 0,87

6,11

Xne6

Xne6 "Hoebi" 20

20

1,65

0,3

8,55

45,25

0,05

0,03

8,75 39,5 | 11,75 | 0,98

WToro 3a O6en

26,22

23,16

86,97

659,76

0,25

0,13 | 14,74 0,51

1,07 | 88,7 |286,86] 74,45 5

MonaHuk

332,15

MeyeHbe " CopmoBckoe"

[MeuyeHbe "CopmoBckoe" 1T

6,5

33

210

197

Yai c caxapom

Caxap 15

Yaii 1

200

0,2

0,05

15,01

57

0,01 0,1

5,25 8,24 4,4 | 0,87

WUroro 3a MNonaHuk

4.2

6,55

48,01

267

0,01 0,1

5,25 8,24 44 1087

Wtoro 3a geHb

49,07

59,53

265,68

1792,91

0,59

0,62 ]| 57,31 | 4,407

1,07 | 323,71 1659,26] 179,9 [17,03




Tuuen2 Mpunox. Ne8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20
DOeHb: cybboTta Ce30H: OCEeHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Bo3pacTtHas kateropwms: ¢ 7 o 11 net

Muwesble BellecTBa| OHepre-

Ne Macca () Tnyeckas
Mpviem nuwmn, HaumeHosaHe bnoaa
» y LIEHHOCTb

pe. ropunit BL [ B2 | C A E| ca| P | Mg | Fe
(kkan)

ButamuHbl (Mr) MwHepanbHble BelyecTBa (Mr)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

3aBTpak

211,44|NnoB 13 oTBapHOM NTULbI (UbINnATa

GpoiinepHble)
Libinnsita 6povinep 158,08

Macno cnvBoyHoe 8,384

Jlyk penyatbii 10,67

MopkoBb 37,33

Kpyna pucoBasi (nponapeHHblit) 32
Conb 2,283

160 28,34(34,54| 31,27 569,22 0,12 3,41 0,06 1,27 | 38,1 |264,66| 37,57 | 2,62

197 |Yan c caxapom
Caxap 15 200 0,2 | 0,05 | 15,01 57 0,01 0,1 5,25 8,24 4,4 0,87

Yaii 1
6,11 |Xne6 20
Xneb6 "Hosbin" 20
WToro 3a 3aBTpak 30,12 34,88 54,49 669,66 0,17 | 0,03 ] 3,51 0,06 1,27 | 51,75 |310,82] 53,25 | 4,43
Ob6en
45 |Cyn kapTodhenbHbI ¢ 6060BbIMMY

1,58 | 0,29 | 821 43,44 0,05 ] 0,02 8,4 37,92 11,28 | 0,94

l'opox 21,25
KapTodens 67,5
MopkoBb 12,5
ykpon cyxon 0,004
Jlyk penyatbii 12,5
Macno cnueo4Hoe 5
*Bopa 175

Conb 1,5

288,04 |Mt1ua oTBapHas
Libinnsita 6poinep 20,8
Jlyk penyatbiii 0,5 10 0,01 ] 0,41 | 0,04 3,9 0,04 0,74 0,44 | 0,09 | 0,01
Macno cnuso4Hoe 0,5

Conb 0,15

211,4 [NnoB “3 oTBapHOW NTULbI (UbINNATa

GpoiinepHble)
LibinnsaTa 6poiinep 177,84

Macno cnuBoyHoe 9,432

Jlyk penyaTtbii 12

MopkoBb 42

Kpyna pucosasi (nponapeHHbliit) 36
Conb 2,568

250 2,34 3,89 | 13,61 98,79 0,16 3,13 0,01 0,21 | 28,43 [ 69,03 26,6 | 1,74

180 31,88]38,86| 35,18 | 640,37 0,13 3,84 0,07 1,43 | 42,86 [297,74| 42,27 | 2,95

189,32|Cok thpyKTOBRI N 200 1 25,4 110 |o04|o008| s 2600 40 | 36 | 20 | 04
Cok 1n. B accoptumeHTte 200

6,02 [Xne6

X6 "Hosam™ 30 30 1,98 | 0,36 | 10,26 54,3 0,05 | 0,02 10,5 47,4 14,1 | 1,17
Wroro 3a 06en3 37,21|43,52| 84,49 907,36 0,38 ] 0,1 | 15,01 | 2600,08 | 1,64 | 122,53 |450,61] 103,06| 6,27
WToro 3a geHb 67,33| 78,4 1138,98] 1577,02 | 0,55| 0,13 | 18,52 | 2600,14 | 2,91 | 174,28 | 761,43 156,31] 10,7

CoctaBun C.B. CemuronoBa YTBEpaun T.H. Monkosa
M.M.

MYHWULMMNAJIbHOE BIO[DKETHOE OBLUEOBPA3OBATE/IbHOE YYPEXXAEHME "JINLIEV COBPEMEHHbIX TEXHOJIOrMiA YNIPABJIEHUS N2 2" I, MEH3bI,
MonkoBa TaTbsiHa HMkonaesHa, [AMpekTop
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