ПОЛОЖЕНИЕ О ЛИЦЕЙСКОМ КОНКУРСЕ
команд поддержки «Черлидинг» в рамках реализации проекта

«Здоровому городу – здоровое поколение»

1. Общее положение
В рамках реализации лицейского проекта «Здоровому городу – здоровое поколение!» с целью популяризации физкультуры и спорта, здорового образа жизни проводится конкурс команд поддержки участников соревнований «Черлидинг» среди обучающихся лицея.
2. Задачи конкурса

Задачами конкурса являются:

2.1. пропаганда здорового образа жизни в среде обучающихся;
2.2. формирование активной жизненной позиции детей и подростков;

2.3. приобщение учащихся к физической культуре и спорту;

2.4. реализация потребностей обучающихся в занятиях спортом.

3. Участники конкурса

3.1. Участниками конкурса являются все классные коллективы, создавшие группы поддержки спортивных команд.

3.2. Количество участников в команде не менее 6 человек.

4. Содержание и порядок проведения

Участники конкурса представляют произвольную программу, состоящую из двух частей:

4.1. «Кричалка» (в начале выступления без музыкального сопровождения), представляющая название команды, характеристику, призывы к здоровому образу жизни и т.д.

4.2. Танцевальная программа с использованием соответствующего инвентаря (помпоны, мячи, обручи, флаги и т.п.) или без вспомогательных средств. Выступление длится 1,7 – 2,4 минуты. Разрешено использовать музыку различных стилей (джаз, фолк, поп, рэп, лирическая, народная). Команда перед выступлением должна с флешки «скинуть» музыку звукооператору на ноутбук.

5. Сроки и место проведения
Место проведения – ФОК «Центральный». Отборочный тур команд поддержки осуществляется по графику проведения спортивных соревнований.
6. Критерии оценивания

6.1. композиционное решение программы, оригинальность;

6.2. исполнительское мастерство, эмоциональность;

6.3. чёткость и слышимость слов «кричалки»;
6.4. точность, слаженность, координация и синхронность движений в танцевальной программе;

6.5. внешний вид, костюмы.

7. Подведение итогов конкурса

7.1 По итогам конкурса присуждаются дипломы победителей I, II, III в каждой возрастной категории.
7.2 Победители конкурса становятся участниками финального праздника закрытия лицейской спартакиады. Победа входит в зачёт лицейского конкурса «Самый спортивный класс года».

