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ГОДОВОЙ ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ЛИЦЕЙСКОГО ПРОЕКТА
« ЗДОРОВЬЕ–В КАЖДЫЙ ДОМ»
на 2018 – 2019 учебный год.
	№ П/П
	НАЗВАНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ          
	СРОКИ
ПРОВЕДЕНИЯ
	
	ОТВЕТСТВЕННЫЕ
ЗА ПРОВЕДЕНИЕ

	1
	Конкурс на лучшее выполнение утренней зарядки


	ежедневно
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	2
3        
	Семейные спортивные состязания « Родительские субботы в кроссовках»

Реализация лицейского проекта «Спортивная площадка для всех»
	ежемесячно
 ( по графику)
в течение года
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители
МО учителей ФЗК, классные руководители

	сентябрь

	4
	Заседание МО ФЗК по планированию плана реализации лицейского проекта 
« Здоровье - в каждый дом»

	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	5
	Спортивный праздник для учащихся и родителей 1-2 классов по презентации кружков и секций спортивной направленности 

« О спорт, ты - мир»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	  6                       Система                                                                                              МО учителей ФЗК,
                       классных часов                                                                                классные руководители
                    классных часов 
    «Разговор о правильном питании»
                            1-9 класс

	7
	Открытие лицейской спартакиады для учащихся 
2-9классов

	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители,

	8
	Разработка положения о проведении конкурса на лучшее выполнение утренней зарядки

	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители,

	9
	Организация подвижных перемен для учащихся 1-4 классов
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители,

	  10                  Марш-старт                                                                                                   МО учителей ФЗК,         «Здоровому городу-здоровое поколение»                                                                  классные руководители,
              для учащихся 8-11 классов 
         

	
	
	октябрь
	
	

	11
	Разработка положения и проведение конкурса среди родителей начальной школы по созданию « Дневника здоровья и спортивных достижений школьника»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	12
	Разработка и внедрение на сайт лицея рубрики для родителей « Здоровая семья- здоровый ребенок»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители,

	

	
	
	ноябрь
	
	

	13
	Конкурс рисунков и фотографий « Здоровое питание – здоровый ребенок» 

Конкурс коллажей 

«Мы класс здоровья!»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	
	
	декабрь
	
	

	14
	Фестиваль на лучшее проведение утренней гимнастики « На зарядку, становись!»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	январь

	15
	Семейные спортивные старты
"Ёлочка в кроссовках"
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	16
	Праздник микрорайона

 «Зимние забавы»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	февраль

	17
	Месяц отцов 

«На футбол, с папой»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	18
	Конкурс рисунков 

«Моя спортивная семья»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	март

	19
	Лицейский конкурс 

 « Моя спортивная семья!»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	20
	Праздник микрорайона «Масленичные игры и забавы»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	
	
	
	
	

	апрель

	21
	День здоровья
«Я выбираю здоровье»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	22
	Конкурс

 «Спортивная персона» 
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

	
	
	
	
	

	май

	23
24
3

          
	День здоровья «Закрытие лицейской Спартакиады»
Марш-старт 

«Здравствуй лето»
	
	
	МО учителей ФЗК, классные руководители

МО учителей ФЗК, классные руководители


