Комплексное медицинское обеспечение в ЛСТУ №2
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Для поддержки физического развития и наблюдения за состоянием здоровья детей в лицее созданы все необходимые условия. В 2010 году оборудован новый МЕДИЦИНСКИЙ КАБИНЕТ, который включает в себя кабинет врача и процедурный кабинет. Работают квалифицированные медицинские работники: медсестра, врач-педиатр. Проводятся мониторинговые исследования по здоровьесбережению.

В рамках долгосрочной программы «Школа – системообразующий модуль социокультурного комплекса» на нашей базе с 2008 года реализуется проект «ЦЕНТР РЕАБИЛИТАЦИИ И ПРОФИЛАКТИКИ».
Центр включает работу педиатра, стоматолога, ЛФК, массажа, физиотерапии и работу релаксационной комнаты.
Количество учащихся, прошедших реабилитацию за 2012/13 учебный год в сравнении с 2011/12 учебным годом:

	Учебный год
	Кабинет врача
	Физиотерапевтический кабинет
	Кабинет ЛФК
	Кабинет массажа
	Стоматологический кабинет

	
	Кол-во детей своей школы
	Кол-во детей микрорайона школы
	Кол-во детей своей школы
	Кол-во детей микрорайона школы
	Кол-во детей своей школы
	Кол-во детей микрорайона школы
	Кол-во детей своей школы
	Кол-во детей микрорайона школы
	Кол-во детей своей школы
	Кол-во детей микрорайона школы

	2011/12
	1334
	374
	959
	288
	59
	18
	517
	76
	-
	-

	2012/13
	731
	131
	610
	112
	-
	-
	121
	19
	-
	-


Количество учащихся ЛСТУ № 2, прошедших реабилитацию за 1 полугодие 2013/14 учебного года
	Учебный год
	Кабинет врача
	Физиотерапевтический кабинет
	Кабинет ЛФК
	Кабинет массажа
	Стоматологический кабинет

	
	Кол-во детей своей школы
	Кол-во детей микрорайона школы
	Кол-во детей своей школы
	Кол-во детей микрорайона школы
	Кол-во детей своей школы
	Кол-во детей микрорайона школы
	Кол-во детей своей школы
	Кол-во детей микрорайона школы
	Кол-во детей своей школы
	Кол-во детей микрорайона школы

	1 полугодие 2013/14
	401
	105
	348
	103
	53
	9
	52
	7
	не работает
	не работает


Кол-во детей, прошедших за 2012/13 учебный год через медицинские кабинеты реабилитационного центра разного профиля, в том числе по классам заболеваний:

	Кабинеты центра
	Всего по кабинету
	В том числе по классам заболеваний:

	
	
	ОДА
	Органов дыхания и ЛОР - органов
	Органов зрения
	Болезни

нервной

системы
	Хирургические заболевания
	Болезни эндокринной

и пищеварительной систем
	Врожденные

аномалии
	Болезни мочеполовой

системы
	Болезни системы кровооб-я
	Заболевания кожи

	ЛФК
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Массажный
	140
	55
	21
	24
	21
	16
	2
	-
	1
	-
	-

	Физиопроцедурный
	722
	171
	210
	138
	126
	49
	26
	-
	2
	-
	-


Кол-во детей, прошедших за 1 полугодие 2013/14 учебного года через медицинские кабинеты  реабилитационного центра разного профиля, в том числе по классам заболеваний

	Кабинеты центра
	Всего по кабинету
	В том числе по классам заболеваний:

	
	
	ОДА
	Органов дыхания и ЛОР - органов
	Органов зрения
	Болезни

нервной

системы
	Хирургические заболевания
	Болезни эндокринной

и пищеварительной систем
	Врожденные

аномалии
	Болезни мочеполовой

системы
	Болезни системы кровооб-я
	Заболевания кожи

	ЛФК
	62
	40
	3
	8
	8
	3
	-
	-
	-
	-
	-

	Массажный
	59
	36
	3
	8
	9
	3
	-
	-
	-
	-
	-

	Физиопроцедурный
	451
	126
	208
	30
	35
	28
	21
	-
	-
	-
	-


Эффективность работы отделений профилактики и реабилитации в 2012/13 учебном году в сравнении с 2011/12 учебным годом:

	Количество учащихся основной группы здоровья
	Количество учащихся подготовительной группы здоровья
	Количество учащихся специальной группы здоровья
	Количество пропусков по болезни

	1*
	2*
	3*
	4*

	2011/2012
учебный год
	2012/2013

учебный год
	2011/2012

учебный год
	2012/2013

учебный год
	2011/2012

учебный год
	2012/2013

учебный год
	2011/2012

учебный год
	2012/2013

учебный год

	Чел.
	%
	Чел.
	%
	Чел.
	%
	Чел.
	%
	Чел.
	%
	Чел.
	%
	Чел.
	%
	дней
	Чел.
	%
	дней

	1653
	96
	1669
	98
	171
	9
	150
	8,8
	51
	2,9
	23
	1,3
	1358
	79
	254
	1123
	66
	238


ЦЕНТР ЗДОРОВЬЯ функционирует на нашей базе с 8 октября 2010года. Здесь бесплатно на основе современных технологий и оборудования проводится обследование родителей и детей.

В Центре здоровья каждому обратившемуся ребенку один раз в год проводится комплексное обследование:

- измерение роста и веса, тестирование на аппаратно-программном комплексе для скрининг-оценки уровня здоровья;

- скрининг сердца (компьютеризированный);

- комплексная детальная оценка функций дыхательной системы;

- экспресс-анализ для определения глюкозы в крови;

- измерение артериального давления;
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- осмотр врача-педиатра.
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В комнате психологической разгрузки проводятся постоянные тренинговые занятия с учащимися и педагогами лицея, направленные на коррекцию личностных поведенческих особенностей, формирование здорового образа жизни, развитие познавательной активности и конструктивных навыков общения. Формируя у школьников осознанное отношение к своему здоровью, мы в лицее ежегодно проводим конкурс социальных проектов и компьютерных презентаций «Ярмарка идей по сохранению здоровья».

Профилактическая витаминизация детей
В зимнее время осуществляется регулярный прием обучающимися поливитаминных препаратов профилактического назначения в количестве, обеспечивающем физиологическую потребность организма в витаминах. С этой целью классные руководители ежедневно выдают детям витамины «Гексавит». Прием поливитаминных препаратов существенно снизил заболеваемость учащихся, особенно простудными заболеваниями.
Профилактические прививки от гриппа
	
	2011-2012
	2012-2013
	2013-2014

	Учащиеся
	21%
	23%
	570 детей 30% ;

использовано 100% вакцины выданной поликлиникой

	Работники ЛСТУ
	61%
	57%
	52%


