Расписание работы физкультурно-оздоровительного комплекса «Центральный» МБОУ ЛСТУ №2
в летний период 2018 года
ИЮНЬ

	№ п/п
	Наименование

тренировочных

занятий
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресение
	Ответственный за проведение

тренировок

	1
	Чирспорт
	10:00–11:30
	10:00–11:30
	10:00–11:30
	10:00–11:30
	10:00–11:30
	
	10:00–13:00
	Богачёв И.М.

	2
	Фитнес-аэробика
	12.00-14.15
14.15- 16.30
17.00-18.00
	
	12.00-14.15

14.15- 16.30
17.00-18.00
	
	12.00-14.15

14.15- 16.30
	
	
	Мирошникова И.А.

	3
	Фитнес-аэробика
	
	16:00-18:00
	
	16:00-18:00
	
	
	
	Болгова Н.А.

	4
	Волейбол
	
	
	
	19.00-21.00
	
	19.00-21.00
	
	Жулимова И.А.


ИЮЛЬ
	№ п/п
	Наименование

тренировочных

занятий
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресение
	Ответственный за проведение

тренировок

	КОСМЕТИЧЕСКИЙ РЕМОНТ


АВГУСТ

	№ п/п
	Наименование

тренировочных

занятий
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресение
	Ответственный за проведение

тренировок

	1
	Настольный теннис для детей и жителей микрорайона
	16:00 – 18:00
	
	16:00 – 18:00
	
	16:00 – 18:00
	
	
	Козина К.Э.

	2
	Свободный доступ для жителей микрорайона
	17:00 – 20:00
	17:00 – 20:00
	17:00 – 20:00
	17:00 – 20:00
	17:00 – 20:00
	
	
	МО учителей  ФЗК


Директор _____________ Щеглова В.Ч.
